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Tiszajaras

A MAI KRUMPLICSOSZ

régrél dédelgetett elképzeléseim kozott csiiesiil. Ohajképpen csupdn, hogy az se
lenne éppen nagy szégyen, olyannal beszélgetni. Régi krumplicsészélményem akad
szakajtéra vals, aminek most hasznat vehetném, ricsodalkozva a maira, 14m, mekko-
rat konyoklstt a vildg! A krumpli hazajdban, a kies Nyirségben, a mostani krumpli-
csdsz fehér kopenyben jar! J6 sorsom teruilj asztalkaval fogad, mikozben keriilgetem
Kisvirda kérnyékét. Olyan, mintha Othalom tdjékan jarnék, a gabonakisérleti par-
cellak kozott, mar ami a bebtutorozasukat illeti. Szép kis tédbldk sokasagin strényle-
nek a kisérleti krumplifajtidk sorai. Némelyik, méter magas szdron sététvérosen ma-
gaslé levélzetet visel, a masik halovany rézsaszinlin kucorog, a harmadik csak éppen
a foldre tamaszkodva sz8kén guggol. Kozottlik aggodalmas léptekkel mozgolédnak a
fehér kabatosok.

Hogy is szélithatnam ket csGsznek, amikor a mai hdzmester is hazfelligyeld mar,
a mai kocsis hajt6, a kanasz pedig allattenyészt6! De hat minek is tarthatom a mai
krumplicsBszt akkor? Hitem szerint csGsznek, csak ‘nem a kétlaba lopdktdl, hanem a
novényi kartevoktidl csbszdlik a krumplit. Ennélfogva tobbek a régieknél. Talan
krumplitudésok, krumplikutaték, élettanosok, termesztdk, nemesiték, teremtdk.

Ezek a kérdések ugy kapnak koriil, ahogy idegen tanyik lompos kutyai acsarog-
nak a kédorgé emberre. De ijedezni valé idém se sok akad, s t4n okom sincs ra, hi-
szen a fehér kabatosok fején levd széles karimaju szalmakalapokkal ugy jatszogat-
nak az 6rokké incselked6 szélfiuk, hogy integetésiiket hivogatasnak vélem.

Egy korosabb férfiemberben vélem a mindentuddt, s 6 dolgozik hozzam legkdze-
1ébb. Amikor megsiivegelem, arca szdraz patakmedreinek rezdiilésén l4tom, olyanhoz
szerencséltet sorsom, aki nemcsak ismer8je lehet a krumplinak, de éppen atyatr-
istene, mivel kozeledésemre homlokara tolja a szemiivegszerd, kétablaku nagyit6jat.
A szerelése fog meg? Rédmcsoddlkozik. Az id8t, helyet nem tartja alkalmasnak a ba-
ratkozasra, estére invitdl a kerekeken mozgé laboratériumlakdsdba, ami egy fa
arnyékaban arvalkodik a krumpliféldek végén. Amikor ujfont megjelenek, az ajto-
ban 4ll, mintha vArna.

— Mivel szolgalhatok?

— Mint mondtam, a délelbtti labatlankodasom soran, a krumpli sorsat is firta-
tom a Tisza mentében. Hirleltem, hogy Ontdl megtudhatom multjit, netani diadal-
atjat, joveéjét.

A lakoékocsi-laboratérium gazdidja fogédzkodik az ajtéfélfaban, 1igy tlnik messze
mereng, de azért sietve vélaszol.
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— Nem sok az egy szuszra? A haromsziz éves burgonyanak akkora a histéridja,
az irodalma, mint harom haborinak. De hat ahogy kiveszem a szidndékat, maga nem
krumpliszakembernek akarja magat itt velem &atképeztetni. Ahhoz mindenkinek van
annyi koze, hogy folismeri. Ha nem a termd&foldon, hat a tanyérjan.

A krumpli kiilénben k6z6mbos taplalék, amit szdlas bizonyit. Felénk azt mond-
jak a kozombésre: nem rossz, nem j6, mint a krumpli.

— Mifelénk meg, amikor a fogyasztdsdra kapattak, sokszor elmondtak: a jé
szegény ember szereti a krumplit!

— Hat, annyi bizonyos, gyakran megbékitette a szegényt. Az éhes szegényt az
anyjanak is neki lehet uszitani. De a magyar, ha csak krumplival is jdllakhat,
ihat ra, sokszor csak hideg vizet, ugy elbékiil a vilaggal, estére kelvén citerat kap
elé, ponget, dalol.

Eurépa 315 év 6ta ismeri a krumplit, hogy pontosan beszéljek. Elsd izben Cortez
flottdja hozta a gumokat Amerikabél Spanyolorszagba. Kézhirré kialtotta az Gjdon-
sagrél, hogy ott az Gslakossag kenyér gyanant eszi!

Gyanitom, hogy nem valami ©Onzetlen emberszeretet dolgozott a kaloztermeszetu
tengerészben, inkabb a meggazdulds védgya. Ha nem & fedezte {6l az Ujvilagot, fol-
fedezte a fSldben termd kenyeret. De itt nem kapkodtak utana.

1583-ban Drake Ferenc hajéskapitdny nagy triumpfussal hozta az angol kiralyi
udvarba, ahol kapesolatai révén siilve-féve késtoltatta az uralkodéval, s kornyezeté-
vel, mint az éhez§ nép megmentésére valé legnagyobb aldas gyimolesét. Ette is az
angol kiraly. Hanem polgarjogot Drake Ferenc nem tudott a krumplinak szerezni,
mert a kirdlyi tuddésok nekiestek az idegenbdl honosodé ,,dldasnak”, réplapokon és
vaskos konyvekben feszegették annak haldlosan karos voltat. Hogy a ,papas”, azaz
az 4j kenyér, a Solanum tuberésum neméhez tartozik. Ami nem hazugséig, hiszen a
mai tudomény is szamon tartja, hogy a krumpli virdga, gyiimolcse, a gumoék héja,
valamint a csirdak mérgezést okozhatnak, nagy mennyiségben haldlosat.

El is riasztottdk a koznépet az Aldast jelentd terméstdl annyira, hogy évtizede-
ken. 4t ugy lappang a vilagban, mint megtiirt idegen. Am némely el6keld hazak
kertjében disznévénynek iiltetgetik, dicsekedvén tengerentuli voltdval. A XVI. szazad
végéig kiilonbozé orszdgok hatdrain, a noévénykedvel6k révén is csak mint virag
1épkedett keresztiil. A hollandokhoz is inkabb csecsének Keriil, ahol Tartaufolie né-
ven nevezték, ami a németeknél kartoffelre valtozott.

1616-ban XI1I1. Lajos kirdly asztaldra is foltalalédik, ami nagy reklamot csap a
divatos hobortokat kovetdk koéreiben. Itt egy kicsit folfelé ivel a palyaja, ha a kiraly
eszi, eszi az udvar is. Legvégiil minden francia paraszt termelte, terjesztette, aminek
révén még ebben az évtizedben atevickél a Rajnan Németorszagba, ahol a disznék
takarmanyozasidra mar alkalmasabbnak tartja a praktikus német paraszt, mint a
sajat asztalara valénak.

Igazib6l a harmincéves hdbord tanitotta meg a népeket a krumpli becsiilésére.
A 300 fejedelemség kozott folyd csetepatéban sok egymast kovetd év gabonija le-
gazolédott. Ami a f61d f6lott nott, az elpusztult. A legfontosabb népélelmezést jelentd
kolesek, lencsék, borsok a hadak tiprasanak, égetésének estek aldozatul. Ezért a la-
kossdg koplalissal, gyakran éhhalallal fizetett. A lovas rohamoktél a disznéknak
vetett krumplitabldk sem menekiilhettek. De a csatdk sziinetében a gumék a f6ld
aldl sértetleniil keriiltek eld. Alddsnak nevezték. Az ,aldas” késébb ,isten &ldasa”,
ég adomanya, manna gyanant talalédott az éhhalélra itéltek elé.

Az 1669-t61 86-ig tarté nagy francia aszdlyos kenyértelenség éveiben az akadé-
mia palyazatot irt ki, hogyan lehet kenyeret p6tlé élelmet tomegével termelni.

Parmentie vegyész, aki falusi gydégyszerész létére ismerte a burgonyat, mivel a
csaladja folmené 4gai szdz év 6ta termelték, nagy buzgalommal propagalta a krumpli
sokoldalisagat, letérve a vele szemben tdmasztott rettenetes elSitéleteket. A kiraly
tdmogatasaval ételbemutatékat tartott Parizsban. Krumplikenyeret siitott, osztogatta.
Kiilon étrendeket kindlgatott az utcdkon. Egy ilyen étrend fonnmaradt.
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Els6é fogasénak valtozatai: -
‘1. Burgonyaleves zoldséggel, berantva.
2. Burgonyaleves marhahussal.

A masodik fogas valtozatai:

. Burgonyapastétom hagymas zsiron.

. Piritott burgonya petrezselyemmel.

. Kirantott burgonyaszeletek ecetes burgonyasalataval.
. Burgonyapogacsa sosan.

. Burgonyakalacs cukrosan.

. Burgonyatorta, kivant formajura alakitva, cicomazva.

Minden fogashoz kelesztett burgonyakenyér. Italnak burgonyalikér, barnira por-
kolt burgonyalisztb6l késziilt kavé. .

Az ételek népszer(isitéséért halds XVI, Lajos francia kiraly 56 hold foldet adott
haszndlatra a vegyésznek. Kés6bb az utékor bronzba ontétte a krumpli apostolanak
abrazolatat, amit a nemzeti pantheonban lathatunk Parizsban.

De az angolok sem voltak halatlanok a krumpli atyamesterével, Drake-kel szem-
ben, neki koztéri szobra All valahol a kodds Albionban.

De ha mar az emlékmiiveknél tartunk, elmondhatjuk, hogy a Fels6-Harz vidékén
is 41l egy obeliszk, amely arra utal, hogy 1742-ben ott tértént meg az elsé sikeres
krumplitenyésztési kisérlet. A burgonya szavunk is ettdl az id6t6l szivarog hozzink,
mivel az ott haszndlt vetémagot Burgundiabdl vitték.

Azonban mindenféle dicshimnuszok és akeidk, Kkirdlyi nyilatkozatok dacéra,

“amint elmult az éhség, vele ment a krumpli kapéssidga. Nem feledkeztek el roéla, de
csak annyit ettek, ami a husra raragadt. Legjobban mégis az uralkoddk emlékeztek
ra, hiszen hadak élelmezésére is alkalmasnak mindésitették, annyira, hogy III. Frigyes
porosz kiraly rendeletileg kényszeriti a foldmivelSket termesztésiikre. Néha katonai
érdekbdl rekviraltak is.

Magatol Magyarorszagra bejonni nem tudott. Akadtak ugyan nagy sz6szoéloi,
mint Maria Terézia, netaldn a poroszoktél véve a batorsagot, még a derest is be-
vezette a krumpli népszeriisitésére. Amiért nem termelte, de nem is ette meg a ma-
gyar paraszt. Kiilénods gusztusa volt mar régr6l. Jobbnak tartotta a disznéhust, a
birkaporkoltet, a toltott kaposztdt a minden német Aaltal deresen kinalt krumpli-
féleségnél.

Dult-fult az osztrak ségor, majd amikor latta, hogy a palcazas nem haszndl,
minden krumpliutdlét nem tanithat meg vele a szeretetre, forditott egyet a kopo-
nyegén.

Valamelyik dunantuli katonai birtokon 6ridsi szantast-vetést rendeztek, titkosan,
kétsoros katonai kordon kozott, vagy hét falu hatariban. A népek kezdtek odafiilelni,
ugyan mit akar a huncutja megint. De valami nagyot akarhat, mert nagyon titkolja.
Nem jar ugysem tul az esziinkon! .

Az osztrdk plundras katonak éjjel vetettek holdvilagnal, csbre toltott puskajua
drvonalak mogott kapaltdk, gondoztak, hogy minél titkosabbnak latszon. A magyarok
otszaz méterre sem kozelithették meg az Orséget, azok mar Halt wer da-t — kialtot-
tak, ami annyit jelentett: allj, ki vagy! (mert 16vok)!

Lé&ttek is, de talan inkabb csak azért, hogy a figura nagyobb legyen, meg a
fesziiltség. Mert tudtak, hogy a latvanyos szigor még inkabb folpiszkalja a magya-
rok kivancsisagat és Onérzetét. Hogy azok ugyis kitapogatjak a ségorék titkat.

Es sotét éjszakak idején, életiik aldozésaval, lapos kuszasban masztak a tiltott
teriilet gyliimolesét megszerezni. Van egy sz6lds, amely szerint huncut a paraszt,
mihelyst egy araszt. Mas szaz szOlas szerint viszont huncut 4&m a német! Es 16ttek le
a mieinkbdl, de arra is maradt gondjuk, hogy egyik-masikat futni hagyjadk egy ka-
lapra vald, korommel folasott guméval. A hir hallatira a krumpliérok generilisa
6rommel kidltott £61: héla istennek, mar lopjak! Ett6l kezdve terjed Magyarorszigon.
Nagy gondok, babusgatisok kozott nevel6détt, s kapott olyan munkalatot, amit a
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sziil6f6ldjén soha. Igaz, ott vadon termd, uigy né naluk, mint itthon a csaldn, biirék,
paréj.

Kicsi bandzsisaggal azt a szomoru koévetkeztetést vonhatnank le, t6liink, ma-
gyaroktol a jot is tiltani kell, hogy megszeressiik s magunkénak valljuk. Mert amit
deressel kinalnak nekiink, kiilénds izléslink szerint, az nem kell.

Hanem amikor a tudési ajanlasok, Kkiralyi partfogasok, éhinségek, német huncut-
sagok révén a vilag minden cslicskébe eljutott a déli sarkkoroktol Alaszkaig, a neme.
sitése kovetkezett, leginkdbb a sokasitdasa értelmében, mert a sziikség tette igazabél
tréonusra a krumplit. Mai oreg visszaemlékez6k gyakran elmondjak, hogy még az
1910-es rossz gazdasadgi évek idején is szamtalan nyirségi siitbkemencében kindtt a
f4G, s a rakott tlizhelyekben hénapokig ciripeltek a tiicskdk, nem égett lang benniik,
mert nem volt mit slitni-f6zni. Amikor mar minden emberi taplalkozasra vald kul-
turndvény elhagyta az embert, akkor a szegények kenyere jelentkezett: itt vagyok, a
segitségetekre termettem. S a szaporiték a kitenyésztett fajtAknak nagyon szép maga-
kinaltaté neveket talaltak.

Létezeit fehér elefant, kék o6rias, Hunnia, magyarok kincse, majusi kirdlynd,
csaladok anyja, csaszarkorona és maltai burgonya.

Alakra ilyen megkiilonboztetések jartak:

Kifliburgonya, kacsatestd, veseburgonya.

Fajtara, tulajdonsagra:

Korai, kései, takarmany-, évelS, oOntozéses, évente haromszor termd és szesz-
burgonya. ‘

A Nyirségben 1780 6ta termelnek tajra jellemzd burgonyat. Ez a csicsékés. Leg-
el8szor Rakamaz, Pocspetri és Napkor kozségekben foglalkoztak vele. De ezt hama-
rosan kovette egy masik fajta, a sarga béld, amelyik alkalmasabb volt az étkezésre,
és a csics6kds megmaradt a diszndéknak. Mert szapora termd nagyon, de mivel apro,
az asszonyok nem szerettek vele p&szmétolni. A lombosodé krumplicsaladban meg-
jelent a fehér fajta, amit hivatalosan nyari rézsdnak, 6szi rézsdnak neveznek. Ebbél
nemesedett ki a kiralyrézsa. A régi kutaték kisérleteztek egy b6ven termével, amely
Szent Janos krumpli névre hallgatott. Rokonsagi agon ennek volt ija-fija, a hépehely
krumpli, s taldn ennek a csucsian sarjad f6l a Deoddra. De a rakamaziak révén is
wvan egy fajtatulajdonsagot tartd, falujuk nevét viseld. Ez j6 esztendSkben 140 mAazsat
is hoz egy holdon.

A legmaradandébban itthoni mégis a glilbaba és a rézsakrumpli. Ezeket olyan
koran lehet szedni, hogy utdnuk még bizvast rozsot vetnek a féldbe, s az is beérik.
Az itteni termel6k szeretik az ellit meg a kisvardait, igaz ezt mar a mi intézmé-
nylink mint fajtafonntarté gazda szeliditette a tajba.

Ahogy ismerem a szegediek eredményeit, tudtommal nekik sincs elmaradasuk a
burgonya hazafiasitisa ligyében.

Vedres IstvAn mérnék, aki sokféle iiltetvény hazahon051tasan faradozott, t6bbek
kozott az indigbén sikeresen, a krumplit £6ldi alminak magyarositotta, a grundbisc-t
tiikorszavaképpen.

Mivel nem nagyon régi étkezési termény, kevés széladshagyomanyt hurcol magi-
val, nem tGgy, mint a bors4, lencse, koles. De a meglévék ttjat huncut hunyoritasok
kisérik., Azt mondja az alsétanyai dicsekvésképpen: nékém olyan tyikom van, ame-
lyik a f6ld alatt tojik! Ott a fészke neki. De aranyoskodva nevezik suszterfanknak,
malacpecsenyének, foldi gesztenyének, s még sokféleképpen.

Némely régi szegedi fajtdnak csak a neve maradt meg: jakabkrumpli, tét-
krumpli, csiszarkrumpli, kavieskrumpli. Ma is termelik a hépoholyt és a kriigert.
Az utébbit szeszfzésre.

A szegediek korében nagy becsiilete van a ruzsanak. Ma is sok valtozata él
Ezek: nyari rizsa, Oszi ruzsa, 6tott ruzsa, puha rizsa vagy pesti rizsa. Legnepsze—
ribb a szogedi ruzsa.

A homoktalajokra szoktatott fajtdk nem mindig produkialnak jé hozamokat a mi
gyoptalajainkon. Bar oda tudjuk idomitani 6ket. Hanem ez a talajtéma mar messzire
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vezetne innét. A tudomdnyok koreibe tartozik szinte annak mfivelése, a mag Kki-
valasztasa, elvetése, dédelgetése. Anndl az oknal fogva, mert a kinemesitett krumpli-
nak tobb ellensége tdmad, mint a vadon termének. A nemes fajtdk nem tudjdk ma-
gukat megvédelmezni, mert intenziv hozamokra teremtddtek. A kartev6k emberi
beavatkozas nélkiil leverik a termésatlagokat.

A nemesiték buzgalma gyakran a jéra iranyultsdgédban is mai szemmel ostoba-
sagnak tlinik. Egy id6ben a burgonyat a paradicsommal is hé&zasitottdk. Méas ese-
tekben a szélhamossagig elvitték a krumplibél valé készitmények lehetbségeit. Koty-
vasztottak bel6le elefantcsontot, gumit, vajat, sajtot, szappant, szeszt. Azonban, ahogy
az aranycsindlék kisérleteibdl is maradtak hasznalhaté fogasok a vegyészetben, ugy
az egykori naiv krumplibivarok utdn is itt vannak a figyelemre mélté eredmények.
Ilyen a szesz. Ennek nagy jovéje lehet ebben az olaj-, benzinvalsigos vildgban.
A szesz hajtani tudja a robbanémotorokat, az erdégépeket.

A FEJEDELEM ALAIRASA
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