bemutatssa, hogy a martirhalslt halt koltd egyes versformai, képi motivumai
kézvetett hatdsként hogyan épiiltek bele Janosy sajat koltészetébe, hogyan
gazdagitottdk koltdéi vilagat (lasd itt bemutatott, Radnoti 6sztonzésére irt Elsé
ecloga cim@ kélteményét). Erdemes szemiigyre venni azt is, hogyan jutott el
Babits gordgségélményétsl a haboruval szembefordulé koltd mély megértéséig.

Ugyancsak izgalmas a kotet utolsé irasa, a Mi a folklér? cim(, mely a
népmiivészet értékeinek megévasin tul miar mai tirsadalmunk nem egy koz-
érdekit gondjat is érinti (urbanizacid, népességszaporodas, ingizas, Oregek
helyzete, az ifjusag nevelése stb.). Ami kiilontsen rokonszenves, hogy nem-
csak regisztralja tarsadalmunk ,kényes” probléméit, de konkrét javaslatokkal
él a jobbitas érdekében. Ebbél az irasdbdl s a kotet egészébdl ugyanugy egy,
a népe és az emberiség szorongaté aktudlis gondjaira érzékeny, a humanista
orokséget vallalo és tovabbvivé kolté képe kerekedik ki, igaz, megszenvedett
»élményeket és emlékezéseket” kindlva az érdekl6dé olvasénak. (Magvetd)

KEREK IMRE

,» 1ajtékos égen ring a hold...”"

MEREI FERENC MUVESZETPSZICHOLOGIAJA

Tévedésnek vélhetnénk, hogy olyan kotetrdl szold recenzid élére, melynek
ciméiil szerzéje Petéfi-idézetet valaszt, Radnédtitél vesziink at egy sort. Csak-
hogy nem tévedésrdl, hanem olyan mingsitésr6l van sz, amely aforisztikusan
kivanja jelezni Mérei Ferenc attitidjét, korat, tevékenysége megitélésének
fordulatait. : _

Mérei felettébb invencidézus pszicholégus. 1977-ben végigtekintve palyijan
elmondja: a vildg megértésére torekedett, a rend modellje hatdrozta meg
vilagképét, eszménye a racionalizmus volt. Parizsban ismerkedett meg a ra-
dikdlis sziirrealizmussal, s megszeretni azt épp az imént sorolt értékek prefe-
radldsa miatt nem tudta. Ez a nem-szeretet azonban multtd lett: gyermekei
— tanitvinyai, akik sablontépdzok, természetes kozegilk az irracionalitas,
megkedveltették vele a sziirrealizmust, s Mérei szlikségesnek tartja ,,megké-
sett Canossdjanak’” kozreadasat. Miért fontos ez?

— Azért, mert az elmebetegségek, a pszichézisok bizarrsigit a sziirrea-
lizmus ugyanigy demonstralja, mint az antipszichiatria — megélhetbvé téve
a vildg extrém, 4m bizonyos jelenségeit tekintve adekvat jelentését.

— Mert a hipokrizistdl menekilé személyiség ,tiszta lapja” meglelése
érdekében vallalja a nem raciondlis valésag terrénumat, az dlmok szerepének
felértékelését.

Meggydzéen elemzi Mérei Breton és Freud elméletalkotdsat, ennek ha-
sonlé vonasait, ahhoz a konkliziéhoz is eljutva, amely szerint a sziurrealizmus
songyogyitas a lelki életben”.

Foglalkoztatja Méreit az expresszivitdis (s ezaltal persze az expresszioniz-
mus) lényege is: a szocializdcié és a spontenaitis egyensilya, a szemléletes,
plakatszeri kifejezés, amely cselekvésbe fordul at, s mintegy kiadltisként tor
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elé az embérbgl — ‘balladaian, csak vazlatot adva ugyan, 4m ezzel a lénye-
get érve el

A ‘Meérei-kotet legter]edelmesebb része ,Irodalom” f3cimmel egybefogott
anyaga, melynek bevezetSjében Mérei hangsulyozza: a pszicholégia szamara
az irodalom az emberi dolgok roppant dokumentumtara. Olyan gyljtemény,
amely ‘az irdkat, mint kiting megfzgyeloket az ember1 torténések kronikd-
sait is észrevéteti velliink.

Hogyan reflektalhat az irodalompszicholégia nye1v1 mualkotésokra" Oly-
képpen példaul, ahogyan a pszichoanalizis teszi: explikdlja azon ideajat,
amely szerint az almokhoz és a fantdzidkhoz hasonloan értelmezheték az
irodalmi alkotdsok is — a mélylélektan fogalomrendszerében. A klasszikus
pszichoanalizis ezt ‘a lehetSséget mindazonaltal igen szliken realizilta, az al-
kotét -alkotasra késztéts intencidkat igyekezett életrajzi tényeket felhasznalva
visszakeresni. Nem terméketlen persze a kreacié rejtett hatterének a leirdsa
— s ezt példazando két zsenialis Freud-elemzést ismertet Mérei —, am az
irodalompszicholégia immanens targya a létrehozason és a létrehozén tul az
objektivalt mi és a miielsajatitok kore, a mielsajatitdas konstellaciéi is.

Véleményem szerint Meérei legfontosabb kijelentése e részben az, hogy
bizonyos novelldk ,csak a tarsadalmi hattérrel egyitt valnak érthetévé”, ma-
sok nem koétédnek ennyire szociotkonémiai torténésekhez, inkabb lélektani
motivaciéjuk a karakterisztikusabb, s akadnak olyanok, melyek a filozéfiai,
torténeti réteg explikaciéja altal érthet6k meg. Trividlis megallapitdsnak tetsz-
het mindez, am ha divatokre gondolunk — mondjuk a szemiotika elemzési
metodikainak univerzalitisigényére —, nem lebecsiilendd bdlesességnek mond-
hatjuk Mérei korlatézé metodikaleirasat. Joggal allitja: ,,a pszicholégiai réteg
hangsiilya egy muben forditott ardnyban.van a szociodkonémiai és histériai
hangsullyal. Ezzel nem a két réteg vagy-vagy jellegére célzok, hanem inkéabb
a megkozehthetoSeg sorrendjére”.

Ha felidézziik a Mérei altal a sziirrealizmusrsl kozolteket szinte varjuk:
mikor tér ki részletesebben a deviancia problémajara. S ]ollehet kotete nem
szisztematikus . milvészetpszicholégiai traktdtus, nem csalatkozunk — Mérei
kiilon részt szdn a deviancia irodalmi &brazoldsanak. Szerinte a deviancia a
jart, elfogadott utrél vald letérés, margindlis pozicié vallalasa,

— vagy egy kills6, kényszeres stigmatizacié kitaszitasa, kisebbségbe szo-

ritdsa altal (példaul koronként a zsiddsag), :

— vagy személyes stigma mint kizaris révén (,,Quasimodo-képlet”),

— vagy szociogén, szituativ kényszer ‘kovetkeztében (Josep K. esete).

Devidnssd lehet valaki persze belsé intencidira haligatva is: szant szan-
dékkal vallalva — olykor tulpoentirozva is — a méssagot a norméknak, szo-
kasoknak valé nem parirozast.

Meéreinél a deviancia té.rsadalml-tortenelml kategoria, mint 11yen illik
szerinte Kassdkra: Kassak szandéka ,kiviil maradni, a marginalis poziciéban,

. és igy valtoztatni egy-egy paradés cselekvéssel a normarendszeren”. Auto-
noémiakeresés, 6nallésagigény, s ezek abnormis erdssége miatt identitasvalsagok;
kelepceélmények, -frusztraci6 — ime a kassdki életmii kulesmotivumai. Igy
lathatjuk 6t, s érezhetjiik, ,hogy a magyar avantgardé apja, és az egész vilag
avantgarde-janak egyik patriarkaja”, aki kamaszkora deficitjét kompenzalja
felnéttkori tetteivel is.

. Kassak utan a Mérei-kdtetben novella- és regenyelemzesek kovetkeznek,
majd Kafkarél ir a:szerz6. De sorra veszi az értékorienticios novellaelemzés
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néhiny szocidlpszicholégiai premisszajat is: a ,,szerep”, a ,felszolito jelleg”,-az
nattitid” — ,,attitidrendszerek” fogalmait — jelenségeit. .

A szerep fogalma James bolcseletébél keriilt at a szomalpszmhologlaba k1-
fejezvén azt, hogy barmely személyiség Ugy egység, hogy nem homogén, ha-
nem -— a tarsadalmi lét aktudlis feltételeinek megfelelden .— kiilonbozo -sté-
tuszok komplexuma. Tobb tipus, tobb karakter egylittese. Az én folyamatosan
kalkulal és atérez: decentril; a masik, szdmara is megfelelonek tiné v1se1kede—
sét, normarendszerét képes asszimilalni. :

A felsz6lité jelleg — a szerepvaltasokkal is szmkronban <L az eletterben
felbukkano targyak, személyek, események Kkitiintetését, elfogadasat idézi eld .
olyképpen is, hogy pl. a mivészi megformalas hatasidra kozvetlen kielégiilést
nem nyerd fesziiltségeinket kvazi-szitkséglet lereagdlasaként élhetjiik ki (Mé-
rei nem utal ugyan ra, dm lehetetlen :nem észrevenniink: Vigotszkij miivé-
szetpszicholégiajanak egylk legfontosabb 1dea]ét kap]uk itt).

A lewini mezdelmélet legddntdbb, az egyensulyba-keriilést demonstralo ér-
telmezése utan tér ra Mérei az attitiidre: Spencer és Allport nyoman . a sZzemé-
lyiség stabil készenléti' jellemzdjéhez jutunk el, amelynek hala ,az emberi
pszichikum folyamatossagarél és szervezettségérdl” a legtobbet tudhatjuk .meg.
Az attitlid kognitiv, emocionalis és cselekvési rétegekbél tevddik Ossze, attéte-.
lesen ragadhaté meg, s rendszerszerlisége a szocializalodas ckondmiija szem-~
pontjabol fontos. Az attitdrendszerek tartéssiaga valamely korszak stabiliti:
sadnak vagy valtozdsainak — a nevelési szokasok rigid vagy mozgekony mlvolta
altal is — pontos fokmeérdgje.

Harom Orkény-novellat is elemez Mérei, szimomra ezek kozul legtanulsé-
gosabb és legszomorubb a ,Lila tinta” elemzése volt. Orkény az &tvenes évek
elején irta ezen novellajat, melyben egy anyjatél nagyon . fuggo lany (Bebl)
lazadasat, szerelemvallalasat mutatja be.

»A Lila tinta figyelemre mélté politikai visszhangot valtott ki. Azoknak az
éveknek -jellegzetes proceduraja jatszodott le. A folydiratokhoz. és ujsagokhoz
az irét elmarasztald olvasolevelek érkeztek. Ezt kovetSen az iréd onkritikat
gyakorolt, belatta, hogy tévedett, magyarazni probalta tévedését, Onkritikat
gyakorolt a szerkesztdség is, amiért lekozolte az eszemeileg téves miivet. S vé-
gl egy vezeté ideologus (ezuttal Révai Jozsef) osszefoglalta a vitat, megfogal-
mazta a tanulsigot.”

Hogy is volt (lehet?) ez? Harom értékdimenzié keveredett: az iréé, az ird
altal elutasitott ,negativ személyeké” -és a novelldt vitaté kritikaé: Orkény
(szdndéka szerint) a szoclalista eszmeiség értékkategoridjat képviselte, 4m nem
a Révai megkovetelte modon. Novelldjaban nem demonstralodik a pdrtiroda-
lom partossiga. ‘Az Otvenes évek tipikus irodalomolvasata egy szinte csak a
tarsadalmi konzekvencidkra iskoldsan kivancsi olvasat volt, amely nem tlrhette
a fiktivitast, az elvart értékek akar idéleges devalvalasat. Mit ért el az ,eszté-
tika”? Olyan ,haldlosan komoly” olvasast, amely — ha nem megfelelonek mi-
ndsitett valamely alkotdst — onkritikara kesztette az, irét. Elerte am’ értéket
kapott altala‘7

Mérei nem emliti, &m én nem tudom mellézni a Bébi nevi ledny apropod-
jadn ugyan, am &ltalanosabb, muveszetpszmhologlal szempontbdl szintén érvé-
nyesnek gondolva azt az eszmefuttatast, amelyet Orkény — eme novelldjara is
kitérve — produkalt: ,,0, azok az 6tvenes évek! Akkor volt dicsé dolog irénak
lenni! Hogy csak a magunk példajat emlitsem: Déry egyik kitalalt regényhosé-
nek kitaldlt jellemzését egy orszagot vezetd allamférfiu elemezte, foltdrva hi-
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bdit a nemzet szine elStt; ugyané egy novellam Bébi nevii szerepléjének csi-
pdringatasat tulontal is bujanak itélte. Beszéde konyv alakban is megjelent,
és szerte az orszigban szemindriumok szdzain vitattdk meg, sziiksége van-e
Bébinek ilyen telt kebelre s ilyen feszes fenékre, tovdbba, hogy Koépe Balint
miért nem hamarabb talilkozott a munkasmozgalommal

Mindez az un. ,Felelet-vitiban' robbant ki, melynek hevében Déryre ra-
siitotték, hogy csak ,parton beliili utitars’, rdm pedig hogy szeretek ,a meztelen
szexualitdsban turkalni’. Ebben a légkorben sulyos aggédlyokat keltett két ilyen
rossz hird iré tarsuldsa. Megoszlott a kézvélemény. A dogmatikus érziiletiiek
. attél tartottak, hogy vidim regényiink alapjaban renditi meg a szocialista
tarsadalmat, a revizionistik viszont azt remélték, hogy koényviink hatasira
megjavul a parizer mindsége, f6lszokik a binyak széntermelése, megduplizadik
a tehenek tejhozama.” (Orkény Istvan: , Négykezes regény”, Magvetdé Konyv-
kiad6, Budapest 1979. 10—11. oldal.)

Tisztelettel ajanlom minden (kultir)politikusnak.

A Meérei-kotet utolsd egysége a ,,Film”. Ennek elsé tanulmanyaban a szer-
zd filmszemiotikai jelenségek pszicholégiai elemzésére vallalkozik. Azt az ese-
tet, amikor a jelentd nem fedi a jelentettet, fé6ként Lacan alapjan wveszi
szemiigyre Mérei. Lacan szerint az elfelejtések, tévesztések, neurotikus tiinetek
a jelenté-jelentett reldciéban értelmezenddék, tudomasul véve, hogy a jelentett
ritkdn lehet olyan koriilhatarolt képzet, melynek pontosan megfelel a jelentd.
Viszonyuk dinamikus, lebegé, a stritettség altal is strukturalt — megjelenité-
sére a képi nyelv kivaltképp alkalmas: ,,a filmabrazolasnak van a legtobb esé-
lye arra, hogy hitelesen, meggy6zden adja vissza az intrapszichikus torténést”.

Mérei filmalkotd kedvencei Resnais, Fellini, Bergman és Jancs6. Féként
Bergman filmjei impresszionaljak. Es Herzog ,, Kaspar”-ja. Kasparban az em-
berré valds individualis esete: az evollicié egyszemélyi példdja az izgalmas —
az idomitas processzusdt és az almokat kiemelve.

S a kotet zarédarabja: a ,,Don Juan”-irilégia, melyben.a leginkabb ,,vett
a fuvektsl édes illatot” Mérei — azaz a miivészetrdl szdlva agy haszndlja a
pszichologiat, hogy érzékelteti, az alkotdk a pszicholégusokndl tobbet tudnak
az életr6l. E tibbet tudast stilusanak olykor irodalmi jellegével is szeretné
Mérei kozel engedni magdhoz, elsajititani.

Véleményem szerint kétetének legfrappansabb részei az irodalmiak — a
filmet is féként irodalmi konstelliciéiban appercipidlja. Hivatkozik Lacanra,
Wallonra, s j6 néhany pszicholégusra, pszichiaterre, &m ezen gylijteményének
kulesidbszaka a klasszikus pszichoanalizis, mestere elsdsorban Freud.

Emlitettem: Mérei miivészetpszicholégidja nem szisztematikus mui. Osz-
szedllitds, melyet Forgacs Péter szerkesztett, s Szabolcsi Miklés el8szavazott.
Ertékes, mivel elmélyiilt, autoném gondolkodd szép tanulmanyaibél fog egybe
egy csokornyit. Ugy tinik: jol valasztott a Soros-alapitvdany Bizottsig ak-
kor, amikor tamogatta e kotet megjelenését ..

(Mérei Ferenc: ,,...vett a fiivektol edes illatot.” Muveszetpsmchologla
Miuzsak Kozmtivel6dési Klado, Budapest, é. n.)

~ BALOGH TIBOR
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