A Tisza-parton mit keresek?

»Mindent elénekeltem, ami nekem valé volt”
JUBILEUMI BESZELGETES NEMETH JOZSEF OPERAENEKESSEL

A kozelmultban jubileumi koncerten koszontotte a Szegedi Nemzeti Szinhaz Németh J6zsefet.
Sokan hitetlenkedve olvastdk a plakatot: idén lesz 70 éves. Pedig épp csak az imént volt, hogy
lelkesen tapsoltunk neki a Macbeth, az Alarcosbdl, az Otelld, az Igor herceg vagy a Don Gio-
vanni fészerepeiben.

Németh Jézsef hosszu utat jart be, mint egyik kedvenc hése, A bolygd hollandi. 1942-ben
Solton sziiletett, ott is nétt f6l. Edesapjat nem ismerte, odaveszett a vilaghabortiban, édesany-
ja nevelte fol. Tehetséges atléta volt, versenyzett, a Testnevelési Fiskolan szerzett diplomat.
Enekelni a Barték Béla Zenemiivészeti Szakkozépiskoldban kezdett tanulni, majd Leningrad-
ban és Moszkvaban, a Csajkovszkij Konzervatériumban folytatta. A Magyar Allami Operahaz
osztondijasa lett. 1972-ben a Debreczeni Csokonai Szinhdz szerzdédteti maganénekesnek.
1973-t6l Pécsett, 1978-t8] Augsburgban, 1981-t6] Grazban énekel. Ké6zben mesterkurzuso-
kon vesz részt Olaszorszagban Gino Bechinél, Tito Gobbinal és Mario del Monacénal.

1982-ben Szegedre szerzddik, itt aratja legnagyobb sikereit, 1986-t6l félallasban, 1989-
t61 1993-ig teljes allasban a Magyra Allami Operahaz szélist4ja, de tovabbra is rendszeresen
follép Szegeden és a Szabadtéri Jatékokon. Sajat nyilvantartasa szerint legtobbszor, 113 alka-
lommal a Carmen Escamillgjat énekelte,
de sokszor lépett f6l a Nabucco cimsze-
repében (86) és a Bank ban Pettirjaként
(75). Nyugdijasként is ad koncerteket,
tanit, és néha szinpadra is 1ép. Hetvene-
dik sziiletésnapjan a Szegedi Nemzeti
Szinhaz nagyszabasui koncertet szerve-
zett.

- Amikor az ember elér egy életkort,
elgondolkodik az életén, mi az, amit el-
kért, mi az, amit elmulasztott.

- Amikor elkezdtem a palyamat,
azért imadkoztam, hogy azt az adottsa-
got, amit a természett6l meg a sziileimtdl
kaptam, ki tudjam bontakoztatni. Hogy a
lehetdségeimet ki tudjam hasznalni. Eb-
ben a tekintetben nincs hianyérzetem.
Volt bennem kitartas, hogy azt a renge-
teg nehéz szerepet végigcsinaljam. Ami-
kor erre visszagondolok, ugy érzem,
nincs is a vildgon nalam boldogabb em-
ber.
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- Van olyan szerep, amelyik elment melletted?

- Nem tudok igazabdl ilyent mondani. Talan mindent elénekeltem, ami nekem valé volt,
kihoztam magambdl azt, ami bennem volt. Képességeim legjavat tudtam adni. Ennél 1ényege-
sen tobbre nem vagyok képes. Es ez j6 érzés. Most leszek 70 éves, és tulajdonképpen befejez-
tem a palyamat. Ugyanakkor a hangom még megvan. Mar nem énekelek naponta, de ha gya-
korolok egy honapig, akkor el tudok énekelni egy koncerten 6-7 szamot, és ugy gondolom,
hogy bizonyos szerepeimet is tudndm még énekelni megfelelé szintén. A legnehezebbeket
mar nem vallalndm, de mondjuk Gara nadort a Hunyadibdl, Peturt a Bank banbél vagy Amo-
nasrét az Aidabol még igen. Persze nem egészen ugy, mint 45 évesen, de szinpadképesen.
Ami hidnyérzetem van, hogy nagyobb nemzetkdézi karriert csindlhattam volna. De a 80-as
években csak egyetlen kiilfoldi szervezo ligynokség volt, az Interkoncert, és hat 6k nem vol-
tak til serények, hogy engem ,eladjanak”. Vendégszerepeltem tobbek kozott Svajcban az Al-
arcosbalban, Splitben az Otelléban, Németorszagban a Carmennel, de ugy gondolom, a ké-
pességeim alapjan tobb helyen is folléphettem volna. Persze, lehet, hogy nekem is tobb ener-
giat kellett volna fektetnem ebbe.

- Széval nincs hidnyérzeted a szerepeket illetGen.

- Talan csak Papagenot sajnalom a Varazsfuvolabdl.

- Hat, a te hatalmas, sétét hangodrdl nem ez a gydva madardsz jut az ember eszébe...
- Igen, de az 4riait imadom, és a figurat is szivesen eljatszottam volna.

- Az dridit még énekelheted koncerten.

- Ez igaz. A hangom jellegébdl adéddan sok dramai figurat alakitottam, és kevés lehet6-
ségem volt a kdnnyedségre, a humorra. Pedig az életben deriis szemlélet(i vagyok. Németor-
szagban énekeltem Belcorét a Szerelmi bajitalban, és azért is nagyon szerettem a Don Gio-
vanni cimszerepét, mert sok kdnnyedség, viddmsag volt benne. S az egyik legnagyobb ked-
vencem Jag6 az Otell6bdl, mert abban is szdmtalan hangszint, hangulatot lehet megjeleniteni.

- Don Giovanni egyébként sem dll tdvol téled...

- A 70-es években elvaltam els§ feleségemtdl és Németorszagba szerzédtem. De sokat
jartam haza édesanyamhoz és Attila flamhoz. Ekkor nem lett volna értelme Gjranésiilni, vagy
allandé kapcsolatban gondolkodni.

- Sokfelé jdartdl az orszdgban és a vildgban, miért kotittél ki éppen Szeged mellett?

- P4l Tamassal 6sszefutottunk Bécsben, és meghivott egy Nabuccdt énekelni. El is jottem,
akkor a Belvarosi moziban jatszott a szinhaz. A prdba sziinetében tliltem a miivészbejar6 mel-
lett, és jott egy holgy, aki nagyon megtetszett nekem. Kidertiilt, hogy 6 Dobos Kati, szinészné.
Beszélgetni kezdtiink, kapcsolatban maradtunk, s a kévetkez6 szezonban leszerzédtem Sze-
gedre, 0sszekoltoztlink, és 6 lett a masodik feleségem. Téle sziiletett Mark fiam, hosszi éve-
kig éltiink egyiitt, végiil azonban elvaltunk. Azért is halas vagyok neki, mert sok el6addsomat
és koncertemet 6 vette f6l egy VHS-kameravel. Ezek most becses emlékeim. Pal Tamas a ko-
vetkez6 évadban elment, helyette Oberfank Géza lett a f6zeneigazgat6, s 6 nagyon erdsen épi-
tett ram, kitlin6 szerepek sorat osztotta ki nekem, voltak olyan darabok is, amelyeket énmiat-
tam tlizott miisorra. Vele és Kerényi Miklés Gabor rendezével nagyszerilien dolgoztunk
egyiitt, az volt életem legtermékenyebb id6szaka. A Macbeth el6adasa az 1987-es operafesz-
tivalon szinte minden dijat megnyert, én is megkaptam a legjobb férfi énekes dijat. Nagyon
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megszerettem ezt a varost, ma is itt van a lakdsom, itt vannak a barataim. Sokat utazom, de
ide jovok haza.

- Tanultdl a budapesti Barték Konzervatériumban Sik Olgdndl, Leningrddban, Moszkvd-
ban, majd Olaszorszdgban Gino Bechinél, Tito Gobbindl és Mario del Monacdndl. A tandrok
mddszere nem volt ellentétes, vagy inkdbb egymdsra épiiltek?

- Moszkvaban volt a tanarom Igor Suslin, egy idés tenorista. O felszabadité hatassal volt
ram, és ma is az 6 mddszerét kovetem. Nagyon konnyti skalakat csinaltatott, eszménye a sza-
bad éneklés volt. Az a 1ényeg, hogy az éneklés ne eréfeszités legyen, hanem szabadon dramol-
jon a hang. Nem Kkell azt mindig helyezgetni, az magatol j6 helyre megy, ha a 1égzéstechnika
megfelel6. Suslin nem akart mindent megmondani, csak kontrollalt. Meghallgatott, és el-
mondta, mi a jé, és mi nem. Persze csak akkor lesz valakib6l megbizhat6 operaénekes, ha ez
automatizmussa valik. Az éneklés izommunka, tdbb izomcsoport miikddik egyszerre, s ezek
egylittmiikodésének kell rutinszeriivé valnia. A legfontosabb, a rekeszizom példaul akara-
tunktol fliggetleniil miikodik, hiszem ez miikodteti a tiid6t, és a 1élegzéshez nem kell gondol-
kodnunk, az automatikus. Az énekléskor azonban egy kicsit mashogy kell miikédtetni, s en-
nek a beallitasa nagyon fontos. Es ehhez az elején nagyon sok gyakorlas kell.

- De aztdn automatikussd kell, hogy vdljon.

- Igen, de ez csak az alap. Ott volt példaul a két nagy énekesnd, Joan Sutherland és Maria
Callas. Sutherland fantasztikus technikaval énekelt, elképeszté koloratirakra, magas han-
gokra volt képes. Vilagbajnok volt, olyan nagyszertien énekelt, hogy még idds koraban is re-
mekiil szélt a hangja. Callas hangképzésével tobb probléma is volt, de olyan érzelmi toltott-
séggel énekelt, ami paratlan. Callast barmikor szivesen meghallgatom ma is, Sutherlandet
azonban mindig szaraznak hallom.

- Amikor megkaptdl egy tj szerepet, hogyan kézelitettél hozzd? Mivel kezdted a tanuldst?

- Altalaban meghallgattam egy felvételt, egy olyan énekessel, akit szeretek. Egyik ked-
vencem Robert Merrill, a nagy amerikai bariton. Amikor Németorszagban énekeltem a Koé-
penyt, megvettem az 6 lemezét. De mar a tanulas alatt nagyon fontos volt a figura és a szitua-
cié. Ha az ember megérzi az alak lelkidllapotat, akkor az megsziili a megfelelé hangszint és
hangvételt is. Ott van az a csodalatos pillanat, amikor A bolygé hollandi szinpadra 1ép. ,Nagy
kinnal eltelt Gjra hét hosszii év” - mondja. Aki nem tud ebbe belegondolni, hogy mit is jelent-
het 7 évig bolyongani a tengereken, reményteleniil, és csak a hangokat akarja leénekelni, az
ne akarjon Bolygét énekelni. Vagy ott van Posa marki a Don Carlosb6l. Amikor a III. felvonas-
ban megérkezik a bortonbe, és azt mondja a baratjanak: ,Eljottem hozzad, hogy elbticsizzam
t6led”, mar tudja, hogy meg fog halni. Az utana koévetkezé ariat (,Per me il giunto - El kell
valnunk nemsokara”) lehetetlen harsanyan elinditani. Ez tele van szomoruisaggal és szoron-
gassal.

- Halkan kell elinditani. Csak nem mindenkinek van hozzd piandja...

- Aki pian6t tud énekelni, az mindent tud. De olyan pianét, hogy példaul az Otellé Alom-
elbeszélésében az Erkel Szinhaz legutolsé sordban is hallatsszon. Az 100 méter tavolsag. Eh-
hez a hangnak fényesnek kell lennie. Aki ezt meg tudja csinalni, annak a fortéja is jol fog szdl-
ni. Persze, amikor az ember fiatal, és ha van hangja, azt szereti mutogatni, szeret j6 hangosan
énekelni. Ahogy egyik moszkvai tandrom mondta: ,Jozef, gyerzsi!” fogd vissza a csikékat!
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Sokkal hatasosabb, ha valaki nem a teljes erejét mutatja. Illetve csak ritkan adja ki a 100 sza-
zalékot.

- J6 erében és j6é egészségben élted meg ezt a szép kort.

- Ebben minden bizonnyal sokat jelentett a sport. Egész életemben sportoltam, bizonyos
id6szakokban versenyszeriien is. Ez nagyban segitett megdrizni az erdnlétemet. Raadasul
hamar rajottem, hogy az énekléshez ugyanugy rendszeres tréning kell, mint a sporthoz.

- A fizikai képességeidre a rendezdk tébbszor épitettek. A hires szegedi Macbeth mdsodik
boszorkdnyjelenetében példdul jo 3 méter magasbdl kellett leugranod.

- Az konnyi volt, mert elkaptak egy tlizoltészényeggel. De az Erkelben példaul a Bajaz-

z6kban kézen allva jottem be a szinpadra. Elénekeltem a Proldgot, aztan a komédiasokkal ké-
zen allva érkeztem meg. Mindig nagy tapsot kaptam, majdnem akkorat, mind az aridmra.

- Azt mondtad, bizonyos szerepeket mdr nem vdllalndl, taldn mdr ezt a kézendlldst sem.

- Nem, mert néhany éve volt egy balesetem, a vallam tonkrement. Sajnos, rendszeresen

faj. De azért még rendszeresen teniszezek. Mozgas nélkiil el sem tudom képzelni az életemet.

- Hetven esztenddsen mik a terveid?

- Az életemnek ebben a szakaszdban azt tartom legfontosabbnak, hogy azt a tudast, ta-
pasztalatot, amit folhalmoztam, at tudjam adni. Ezt nem szeretném elvinni magammal a sir-
ba. Eddig tanitottam az SZTE Juhasz Gyula Tanarképzé Féiskola Enek Tanszakan, de most
onnan is nyugdijba mentem. Ugy t(inik, most Délkelet-Azsiaban tartanak igényt ram, valszi-
niileg ott fogok tanitani. Két fiam van, Attila musical-énekes és zeneszerzo, Pesten él. Mark is
tanult zenét, de 6 inkabb a biol6giat valasztotta, 6 itt van Szegeden. Remélem, még 6k is szol-
galnak nekem nemsokara valami ujdonsaggal.

Madrok Tamds




