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Utem, liiktetés, atvaltozas. Sirokai radikalisan tavol tartja
magat az oOnreflexiv retorikat6l. A kotet az asszociacidkra
bizza a versek menetét, az itt felfedezhet6 latomasossag és a
szovegek liiktetése mddosult tudatallapothoz segiti hozza ol-
vaséjat. A hasonlat formai jegyei alapjan szervez6dé darabok
szakralis térbe emelnek, taplalva ezzel azt a folyamatos me-
ditativ rezgést, ami a spiritualizmustél sem esik tavol. Az ak-
tiv befogad6i munka alapkovetelmény a konyv értelmezése-
kor, mert a nyelvben teremt6d6 vilagok kimért kozmosza ta-
voli, tdlcizellalt kdosznak is tlinhet a feliiletes olvasas sordn.
A képzettarsitdsok varatlansaga pedig elbizonytalanithatja
az olvasot: ,Mivel a bennsziilott kétpolusu tehetetlenségén dt
érzékeli vildgdt, melynek valéjdban csak feltételes pdlusai
vannak, a bennsziilétt ott is lehetdséget keres, ahol az dramlds
meghaladja a szamossdg fogalmait.” (1.7.)

A 2013-ban megjelent kotet radikalisan szakit a 2008-as
Pohdrutca személyességével és szellemiségével. Szerkezeti-
leg 6t, egymastol elkiilonitett, am mégsem fiiggetlen konyv-
bél All. A rémai szamokkal jelolt egységekre vald felosztas
mar 6nmagaban utal egyfajta bolcseleti lirara, melynek lato-
masossaga, f6 témai és nyelvezete tanitd, beavato6 jelleget
kolcsonoz a kotetnek. A cimben is megjelend beat ez esetben
nem a beat irodalomra vagy zenére utal, hanem arra az
aramlasra, ami szemlél6dd nyelvével egy belsébb, 6rokérvé-
nyd vilagba iranyitja az olvasé figyelmét, melynek bebaran-
golasa elengedhetetlen kévetelmény a verssel valé utazas-
hoz. Ez az utazas egyébként szoveg szinten is fontos jelentést
kap: ,A feladat elhagyni a bolygét, de mivel az kettds forgdst
végez, és a forgdsok hatalmas szelet keltenek, az utazds ivét
elére kell érezni.” (1.5.). Az kotet szovegeinek miifaja sem
egyértelm, a szovegek felépitése és szerkesztési mddja elle-
nére akar prézaként is olvashaté a konyv. Ezt az ellentétet a
fejezetek prézaversként valé aposztrofalasa oldja fel. A lato-
masos, bolcseleti lira azonban a sci-fi mtifajdhoz is igen kozel
all. A magasabb szférakba, nem ritkan novényi és allati alak-
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ban tett utazasok 1j, kiils6-bels6 viladgokat nyitnak meg, melyek egymassal parhuzamosan,
egymast kiegészitve épitkeznek.

Az alom, a viziok és a meditativ utazasok segitségével strukturalt kotet azonban egy ma-
sik gondolati magbdl is taplalkozik. A Foldet elhagyo, gyerekkora alkonyan az erd6be koltoz6
utazd torténete olyan motivumokkal dolgozik, melyek kulcsot adnak ahhoz, hogy a szakralis
beavatas és a samanizmus szemszo6gébdl is vizsgaljuk A beat tantinak kényvét. Mar a feliités
is beszédes. ,Amikor elhagyja anyjdt és apjdt, a fiti az erdébe vonul, hogy megkeresse a fdt,
amely odvdba fogadja.” (1.1.) A klasszikus beavatas alapszituacidjaval van itt dolgunk. Az erd6
kiszakitja a fiat a tarsadalom korébdl. Eltavolodasa a kivonulason tdl mentalis sikon folyta-
todik, a 1élek eljut a Fels6bb vilagokba (,bejdrja dgait”), de az Als6kba is (,megismeri a gydke-
rek csendjét”), hogy aztan alomba meriiljon, melybdl felkésziilten kell ébrednie ahhoz, hogy
meghallja a dobok ritusra hivé szavat.

LAz altaji sdmdn ritudlisan folhdg egy nyirfdra, amelybe bizonyos szdmu lépcséfokot vdg-
tak; a nyirfa a Vildgfat jelképezi, a lépcséfokok pedig azokat a kiilénbézé Egeket képviselik,
amelyeken a sdimdnnak Egbe tarté eksztatikus utazdsa sordn dt kell haladnia.”- frja Mircea
Eliade A samanizmus cim@ tanulmanykoétetében. Az égbeszallds ritudlis megfogalmazasa
tobbszor elékeriil mint a talajtél vald elrugaszkodas (,A reggel gyakorlataiban az elsé legyen
a kotél, mert vele a foldél valo elszakadds gyakorolhaté” 11.1.) vagy az (rbe valé kilépés (,a
térzs az lr részévé lesz” V.11.). A samanizmus szertatdsai az ember hatarhelyzeteit tarjak fol.
A hatératlépés variansaitél hemzseg A beat tanilinak kényve, a nyirfakkal, vandorfakkal, peli-
kanfakkal, mas novényekkel és allatokkal megélt egységérzés a dobok ilitemére indit belsg,
eksztatikusan liiktet6 valtozasokat. A folyamat els6 1épése a természethez vald kozeledés, a
benne valé felolddédas. ,A fa eksztdzisdnak idején meg kell tanulnia 6nmagdra, mint a fa részé-
re gondolni” (1.2.) Az eg6roél val6 lemondas maga utan vonja a faval valé azonosulast, hogy az-
tdn megsziilessen az Uj én: ,az eksztdzisban dtéltek az emberbdl egy Uj, hdlyogszert ént kény-
szeritenek ki” (1.2.). A réviilet és az Gjjasziileté én tobb helyen is hangsulyos, am nem elha-
nyagolhat6 az sem, hogy a szenvedés, a halal vagy a feltAmadas is hagyomanyos beavatasi
szertartasséma.

A felébredés, sziiletés, gyereknemzés is megjelenik a spiritudlis tapasztalatok mellett, am
ezek a hétkoznapi hataratlépések ugyanolyan érvénnyel kapnak helyt a kétetben, mint szak-
ralis parjuk. A szent és profan kozti hidat Sirokai nyelve teremti meg, mely 6sszetartja a sok-
féle élményt és perspektivat. A horizont tagulni kezd, az aramlas bioldgiai latomasokat is
el6hiv, hogy hasonldsagunkat ne csak a természetben, hanem a vele analdg testben is felfe-
dezziik:_ A vérdramba mosott ugatdst, ujjongdst, vijjogdst és morgdst lecsendesiti a test egyik
szegletébdl a mdsikig hajtott vér sodrdsa.” (1V.9.)

Az els6 konyv a spiritudlis utazast, az 6rokre vald visszaemlékezést emeli témava, a ma-
sodikban az elszakadashoz sziikséges gyakorlatok keriilnek sorra, a harmadik a hataratlé-
pést a testiség kontextusaban vizsgalja, a negyedikben a sziiletés-tjjasziiletés mellett az eljo-
vetelrdl, felébredésrol, szétszorddasrol olvashatunk, hogy aztin az utolsé konyv végére el-
jussunk az igazi kiugrashoz: a vilagiir feketeségébe. A négy Gselem is fontos szerepet kap,
szinte nincs olyan vers, ahol nem keriil el6 a f6ld, a tliz, a viz vagy a levegd. A prézaverseket
athatja az alapokhoz val6 visszatekintés gesztusa, s az efelé indulé meditacio elengedhetetlen
eszkdzei az 6selemek, melyek az Gsi szentséget is képviselik. A sdmanképességek megszerzé-
se kettds oktatason alapul, az eksztatikus természetiin (almok, transzok) és a hagyomanyos
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természetiin (sdmantechnikdk elsajatitasa), mely kett8sség Sirokai kotetébdl is kivilaglik.
Transzok és almok mellé kiilonb6z6 gyakorlatok, illetve tanitasok leirasa tarsul.

A latomasok és az eksztazis mellett olyan - a beavatas szempontjabdl kézponti - elemek
is hangsulyt kapnak az eddig emlitetteken tul a kdtetben, mint az aldozas, a dobok (lehetévé
teszik a sdman és a lelkek szamara az utazast), a tiikor (tiikdrbe nézve a sdman meglathatja a
Masik vilagokat) vagy a barlang (a tdlvildgra val6 atlépés vagy az alvilagjaras konkrét szim-
boéluma). Sirokai kélt6éi nyelvét tehat eksztatikus latomasossaga konstruélja meg. Az ekszta-
zist megel6z6 eufdria pedig Eliade szerint is az egyetemes lira forrasa.
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