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,Szintelen vagyok, fondkja 6nmagamnak,
hidnyzik a simdbbik felem...”
(Horvath Veronika: szélcsend)

A grillazspoézis olvadds-ragadds, édes-keser( és torhetd.
A grillazspoézisnek is van kolt6i énje, aki ragadds-olvadds,
keserti-édes és torékeny. Leélni, felélni, megélni, elélni, atélni
probal. A prébakéveken végigmenni. Grillazstestbe szorult
létezését leirni, kiirni, felirni, megirni, atirni, szétirni. Egy el-
s6kotetes szerz6 munkajardl kritikat irni grillazs-sulyos fel-
advany, ugyanakkor édes teher. Horvath Veronika (1990)
Minden dtjdrhatd grillazskotete igazi magaval ragado(s) élet-
cukréaszdai csemege. Otvenét grillazskoltemény harom cik-
lusba rendezve sz6l a cs6ndrdl, az id6rél, a gyermekkori szé-
gyenrdl, szorongasrol, blintudatrél, a sirasrdl, a tengerkék
szovegek kotetbeli sormintazatarél; a keserédestdl a fogba
ragados életgrillazs-darabokon at a halalban felolvadé gril-
lazs felvillantasaig.

*

[grillaizscsond] Hamvas Béla jegyzi meg szellemesen egy
Nietzsche-monografia kapcsan, hogy az benne a legjobb, amit
a monografus Nietzschétdl idéz. Azért, hogy mi is minél koze-
lebb keriilhesstink Horvath Veronika szabad (préza)versben
gondolkod¢ attitlidjéhez és f6képp a szovegek természeté-
hez, illik maris ideidézni a szerz6t: ,hatha a csénd kitolti a
hidnyt” (térfél). Ebben a cséndben artikuldlédd koltészetben
van részvét, és van alazat: kesertien édes gyermekkori emlé-
kek, a multban szétszorédo személyiség beleragadasa az em-
1ékidézésekbe, valamint a kotet végére névé, s majdnem
anyava formal6dd grillazstorékeny személyiség érhetd tet-
ten, ahol a csdnd megtorik a felszinre keriilé6 gyermekkori
traumdak kimondésakor. Valamely m{iben éppolyan figyelem-
re mélték példaul a hallgatasok, mint a megszolalasok. Van,
hogy egész kdltemény piandban szélal meg, a szovegcsendek
pedig mindenhol érzelmi krizisgbcokat jeldlnek.



, ’ 90 tiszatdj

Kiilénb6z6 nyelvi regisztereket mozgat a széveg, ezek tdobbnyire kék szinnel vannak ki-
emelve. Van kozottik betétdal és cstfolédd braviros 6sszemontirozasa (a lanyok, a lanyok
foldiboszorkanyok), vagy népdalbetét (Kis Komarom, Nagy Komarom; ,fjdogdl a szél az
oreg duna feldl...”; lanc, lanc, eszterlanc), monddka (tiz, tiz, tiszta viz; siti, siiti pogacsat; bal
labat a jobb utan, balt a jobb utan). Ez utdbbiak a gyermekkor felidézésének f6bb attributu-
mai.

[grillazsid8] Horvath Veronika kotetében hangsulyos szerephez jut az idé kontextualizalasa:
az elsd versektdl az utolsoig olvashatunk a kihullé, elmall6 id6rél, amely at- meg atszovi a ko-
tetegészt. Az ontoldgiai létbizonytalansag koltéi kérdésként szovodik bele felrémlé partok
cimii versébe: ,van-e id6, mikor mar nem ugy van?” A targyiasult id6kezelés sem idegen a
kolt6tél: ,,nagyapamtol porszivot 6rokoltem [...] kiszivom a mult id6t” (haszndlati tdrgyak).
Kétpoélusu viszonyrendszer tiinik fel a kdvetkezd szovegrészletekben. El6szor az id6 teremt
maganak lirt, ami a sartre-i 1ét és semmi kategoriainak versbeli leképezése: ,poharak nedves
talpatol csuszik az asztal. csuszik a / térben, kilég az id6bdl, sajat {irt teremt”. Majd a lirai én
JKisistenként” alkot maganak id6t: ,egy atvérzett jelenben / sziilok magamnak / apat / anyat
/ névért / id6t” (szérum). Végil azt a grilldzsidét érhetjiik tetten tobb alkalommal is, amikor
elolvad benniink a cukormazas jelen, amikor ,évrol évre kopnak a vonalak kék és fehér kozt
hangtalanul... és egyszer csak megallnak, és nem kopnak tovabb. 6rzik / amit az id6 beléjiik
mosott. az id6 - mas nem, nem mossa azt senki” (iitni kell). A ,,cseppfolyos percek” (dupla kd-
vé) hétkoznapokra kivetitett id6 ,szinre vitele” képz6dik meg az alabbi sorokban: ,nagyapam
ma almos [...] parnat igazgat, lejjebb csuszik a / kanapén, ki az idéb61” (szenvedd szerkezet).
A fentiekben kiemelt id6alakzatok olyan polemikus viszonyrendszert alkotnak a szévegek-
nyerhet maganak, amelyekben a grillazstérékeny pillanat is elpattan, majd szétmallik, s mi
ott csiinglink az idd tején.

[grillazskonny] Biintudat, szégyen, szorongas, sirds: a bels6 gyermek érzelemhatarai, trau-
mai kertilnek felszinre Horvath Veronika kétetének motivikus elemzésében. A biintudat azt
lizeni: rosszat tettiink valakivel, megbantottunk valakit, pl.: az énre gyakorolt agressziv hata-
su megszemélyesitéssel talalkozunk a ,széttép a biintudat” kifejezésben (felrémlé partok);
majd a blintudatot elszenved6 kolt6i szubjektum érzelempalastja ,lengi” korbe a megbanas
gesztusat megel6z6 nyomds érzelmet: ,az egész az én hibam” (beismerd vallomds). S végiil a
felndttkor kiiszobén allé személy 6soktdl eredeztetett blintudatanak bevallasara keriil sor:
,0 a blintudat. 6reganyadm meg nem sziiné / blintudata. az 6roklott blintudatom. néz tizenhét
/ évesen” (mindenszentek).

A szégyen érzése igen mélypszicholégiai ,aktus”, a gyermekkori énben azt az érzést valtja
ki, hogy nem olyanok vagyunk, amilyennek lenni szeretnénk, vagy lenni szeretnék masok.
Harom szoveghelyen maga a 'szégyen’ lexéma is megjelenik: ,feliitik fejlik a szégyenek” (fel-
rémlé partok); ,nyolcévesen nagyapam agyaban aludtam egyszer / 6 a kanapéra szorult [...],
a szégyen foltjai”; ,mindenhonnan az én szégyenem beszél” (égési sériilés). Ugyanebbe az él-
ménykorbe tartozik a kolt6i aposztrophé aldbbi megnyilatkozasa gyermekkori traumaként,
mintegy grillazsfoltként beleégve a személyiségbe: az ,6vodaban egyszer rosszul mondtam
anyukam vezetéknevét.” (felrémld partok)
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Sartre szerint a szorongds az az allapot, amelyben az ember tudatara ébred szabadsaga-
nak. Horvath Veronika lirai énje a szorongas kiilonboz6 fazisait éli meg: a gyermekkori visz-
szavonulds, a szabadsagfogalom irrelevans ismeretének, valamint a transzcendens kimond-
hatatlansaganak szélama hangzik ekképp: ,ma az feszit, hogy szidtam az istent” (felrémld
partok). Aztan ,a kisszobai szorongasok beigazolédnak” (rendellenes); s végiil a képzédmé-
nyekben ,a szorongas sejtjei (tovabb) néttek”. Ez utébbi a mar felndtt én szélama, a szabad
individuumé, amelyben viszont a szorongas a szovegkornyezet kontextusaban vizsgalva re-
levans érzelmi jegy.

Az érzelemkifakadas nonverbalis kifejez6dése a siras, amely elfojtott indulatok felszinre
,keveredése” vagy a diihkitorés velejaroéja. Bizonyos gatlasi szint alatt viszont elmaradhat a
konnybe labadas aktusa, s ekkor torhetnek a felszinre a koltében zajlé poétikai diskurzusban
az alabbi kifakadasok: ,Sirni kellene” (vdréterem); ,sirni kell sirni kellene kellett volna...”
(égési sértilés); ,és sirni se tudok”; ,mieldliink elloptak a sirast”. Az ,add uram, hogy tgy le-
gyen, legyen t6 az én szememben is”. A kegyelemmel dldott soraiban az imaszer( fohasz arti-
kulalédik a lirai én hangjan.

A masik véglet pedig, amikor a zokogasba fulladé grillazssirast a paplan alatt kell ,elro-
pogtatni”, az érzelmi aktivitas fokoz6dasat tompitani: ,takaré alatt fuldokolva tompitottam a
sirast” (haszndlati tdrgyak); ,mert sirni és fuldokolni kell” (talpfa). A siras kimondatlanul is
beszédes megnyilvanulasa nemcsak a sir6 alanybdl valt ki megkénnyebbiiléssel jaré érzelmi
kitorést, hanem a kornyezetbdl is, feltéve, ha a sirds nem maganyos létmdodként determina-
16dik.

[grillazsterasz] A Minden dtjdrhaté cimi kotet kék-fehér szovegdialogicitasa foképp olyankor
tlinik fel, amikor a kolt6i én ki kivan 1épni a sajat sz6lamabdl, és ekkor a vendégszovegek szd-
lamanak ad teret. Van természetesen arra is példa a kétetben, hogy szabad asszociacios ja-
téktérbe keriil a pretextus: ,fekete-fehér-sarga-krémszinti gyerekek / lanc lanc eszterlanc /
elszakad a cérna / dzsenifer kifordul...” A vizzel (t6, folyd, tenger) valé azonosulasi vagy is je-
lentds a kotetben: ,foly6 vagyok” (nem gondolok); ,viz kéne. inni. mosdani” (szerepmintdk);
,nevekkel, folyokkal a fajdalom atcsoportosithatéd” (boszorkdnysdg). Az emlékezet partikula-
ris jellege tlinik fel az dramlatok cim{ kolteményben: ,mikor a tengerre gondolok [...]; a ten-
ger amire nem emlékszem [...]; és van a tenger / tenger / tenger / mondom, de masra gondo-
lok.”

A grillazsteraszon a csalddtagokra is rdismertet benniinket a szerzé. Az egyik legszebb
koltdi komplex kép az ,,apam szakallabol né ki az isten” (féldeci). A szinekdoché alakzata ugy
noveszti hatalmassa az apat, ahogyan kicsinyiti Istent, rdadasul a felcserélés tovabb erdsiti
ezt.

A kotetben csak az utolsé ciklus darabjaiban olvashatunk szerelmi tematikaju szovege-
ket, és a halal képe is itt kuszik be a gylijteménybe. Nem kévetelmény e két témablokk jelen-
léte egy konyvben, de Horvath Veronikdnak még ez irant is volt affinitasa. Plane a lirai alany
négyogyaszati pokoljarasanak megverseléséhez is, amelyhez nyers versbeszédében ekképp
kozelit a szerzd: ,nem lesz itt megtermékenyiilés. / havonta lelokdm a vastag nyalkahartyat.
rendkiviil szorgosan: méhen kiviil is”; ,haldl nétt a hasamban, kivagtak bel6lem” (képzdd-
mény); ,ovarium ciszta, kiterjedt gyulladas. / a baloldali toml6t eltavolitjak” (tapintdsos vizs-
gdlat). Innen az esszencialis kijelentés a poézis talajan: ,a koltészet leginkdbb a csip6mben



