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„ 
dú és organizációs módú működése között. Míg a funkcionális működésmód a már kialakult 
neuro-kognitív képességek használatához kapcsolódik, addig az organizációs működésmód 
az adaptációk kifejlesztésére, teljesítőképességük, hatékonyságuk fokozására, határaik fesze-
getésére irányul. Állításuk szerint az egyedi elemkombinációkból felépülő fikcionális vilá-
gokba való belépés, valamint a világokon belüli online és offline tájékozódás folyamatosan 
ingerli és adaptációra készteti az elmét, amely így a fikció biztonságos keretei között (azaz a 
tényleges következmények megtapasztalása nélkül) működtet bizonyos adaptációkat.30 
Amennyiben a tézisük helyes, úgy a gondolatmenetünk alapján ehhez kapcsolódva azt is kije-
lenthetjük, hogy az információközvetítés egyedi, dinamikusan változó előtér-háttér-alakza-
tokba rendezett módjai	emellett az elmét a nyelv minden (fonetikai, szintaktikai, szemanti-
kai, pragmatikai) szintjén dinamikus reagálásra, gyors átfókuszálásokra,	szokatlan kapcsola-
tok létrehozására késztetik, újfajta módokon dolgoztatják, ekként az agy plaszticitását is 
edzésben tartják. Az irodalom és a vele való foglalkozás, az olvasás és az értelmezés, agyunk 
és elménk fittségének egyik záloga. 

 

 
 30 Vö. pl. Szabó Erzsébet, A narratívák olvasásának kognitív modellálása, in Literatura 2012/2, 115–
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