MAROSI JULIA

A népdaléneklésrdl

Ismerjik be: nincs népzenei kéztudatunk. Epp ezért barki, barhogy énekelhet
népdalt, konny( neki elfogadtatnia magat, mert ném él benniink az eredeti hangja,
hogy biztosan észrevehetnénk: j6-e?, rossz?, milyen? Csak az énekhangra figye-
link, kedves-e, cseng-e, tiszta-e. Ez pedig még csak annyi, hogy megnézziik, a futé-
nak milyen szép kidolgozottak az izmai. Bs ha santit? A széveg értelmetlenségeit,
zagyvasagait meghalljuk, de a zenei értelmetlenséget, a stilustalansdgot, a santi-
kalast mar nem. Vannak, akik azt mondjdk, a népdaléneklést nem is lehet meg-
tanulni ugy, hogy az eredetinek hasson. De elfogadhatjuk-e ezt az érvelést, netan
azt, hogy korunkban nem is kell utanozni az eredeti énekmoédot, mert a népzene
mar Ugyis csak szérvanyosan él, vagy azt, hogy fel kell emelni a népdalt a mi-
zenei eléadasméd magaséba. '

Ha megkérdezziik az énekest, hol tanulta, kitél fanulta a népdalt, tobbnyire az
a valasz: kottabdl. Pedig a stilus kottazhatatlan, lejegyezhetetlen. A hangok magas-
sagat lejegyezhetjitk, a dallambeli ékités, cifrazat, diszités sokféleségére van jeliink,
de a milyenségére nincs. Es minél pontosabban lejegyzett népdalt tanul meg az
eldadod, anndl nagyobb a népdaltdl idegen, mizenei tdlfinomitis veszélye. A Kkotta-
bél felébresztett népdal tobbnyire egyenruhat kap: a kisebb-nagyobb egyenetlensé-
get, egyéni, érzelmi tagolast, bels6é mozgdst viseld tempo giustébdl feszes, egyen-
letes, szorakoztaté hangulatd, egyforma csardéds lesz, a rubatébdl, a parlandébél
magyar noétas, érzelmes hallgaté. S a népdaléneklést nem lehet gyors melltiszassal
megkozeliteni, atrandulva egy mas jellegli, mas hangot igénylé mifajbél, sem az
operaébol, sem a no6tiébdl, sem az operettébdl. A népdalt népdalnak kell énekelni,
nem operadrianak vagy magyar noétanak. Végiil is vesztes nemcsak a népdal, de a
hallgaté is, akivel az énekes meg akarja szerettetni a népdalt.

A népzene kiilon zenei stilus, kiillon kultura, sajatos kultdra. Aki nem sziiletik
bele, annak komoly munkival meg kell szereznie ezt a mfveliséget, s nemcsak
népzenei, de altalanos zenei miveltséget, jartassagot, tajékozotisagot. Tovabbéltetni
a tiszta stilust, ujrateremteni, folytatni csak 1ugy lehet, ha a forrdsig hatolunk
vissza. A népdal stilusat el kell lesni, lemaéasolni. Eltanulni a lejegyezhetetlent, a
leirhatatlant, felfedezni valédi szineit.

Amit én err6l mondhatok, nem szentbeszédnek szanom, de elég sokat kinlédtam,
mire megtapasztaltam, hogyan is kellett volna kezdenem, s talan masoknak is tanul-
sagos lehet. Mikor mar tobb szaz kottds népdalt fdjtam, s meg is tanultam nagyja-
bél eligazodni benniik, kezdtem egyre tébb népdalt hallani eredeti megszélalasban,
Erdélybsl érkezd vendégeinktdl: Amikor egylitt énekeltiink, azt vettem észre, én
valahogy masképp fujom ugyanazt. Masképpen sz6l, mast jelent. Népzeneérakon a
tanar velem mutatta be, hogyan kell a hajlitasokat értelmezni, s éppen azok kez-
denek most tolakodéan kiugrani? Es az egész! Amig nem hallottam eredetiben meg-
szblalé elGéneket, addig azt hittem s hitették el velem, igy jo, igy kell, igy pontos,
igy szoktak, igy lehetséges. Az els6 fejhezkapkodas utdn elkezdtem visszaigazitani,
kijavitgatni, az eredetihez formalni, atdolgozni. Még rosszabb lett! S mar sehogy
sem tudtam énekelni, sem a régi biztonsagaval, sem az Uj tapogatézisaval. S nem-
csak elbizonytalanodfam, de el is hallgattam hosszd idére. Nem tudtam mér jéfzileg
elfijni, barhogy tetszett is: -

Verjen meg az isten, te Vargyasi Elek,
sok szép ezii.st ‘pénzem magadhoz raboldd ...

Minden énecket el kellett felejtenem. De. még énekelni is! El$lrél kezdeni, szinte a
lélegzetvételnél. Ez a valsag, .ez a tandcstalan topogis egybeesett az Itélet cimd
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film forgatasaval. Az Erdélybe indulé forgatocsoporttal én is elmentem. fgy jutot-
tam el elgsz6r Gyimesbe. Még nem volt magnetofonom, igy csak az idegrendszerem,
az érzékeim fogadtidk be az egy szadl hegedd és az ének hangjat s a gardony furcsa
kiséretét. S nemcsak a zene, az énekmdd természetessége volt szokatlan, ismeretlen
a fillemnek, de az élényelv gazdag tenyészete is, amelyben az énekek, balladak
szelleme, szbvege szdlalt meg: ,Messze van az ég a f6ldtdl, én es messze vagyok.”
,O volt szerencsétlen ugy, én mdasképp: szerencsétlen anyinak szerencsétlen gyer-
mekei.” ,Ilonkdmat én csak olyan utidn adom: csillag legyen a homlokén, nap es
legyen!” ,Jajszéval sujkoltam” ...

S aztan kés6bb Kalotaszeg, Mezoség, Moldva. Ahany néprajzi egység, annyi
kiilonbség, s annyi masféle megismerni-, megtanulnivald.

Egy-egy néprajzi taj stilusdt azok képviselték, ismerték, alakitottdk, illetve
alakitjak, orzik, akik ott élnek. Egy mai énekesnek, aki kiviilrgl kozeliti meg, nem-
csak elengedhetetlen sziiksége, de kotelessége is megismerni nemcsak az egészet,
de a részletet is. Mert gy veszi af igazin, ha atereszti magan; ha nemcsak a dalo-
kat ismeri meg, hanem az ott él6k sorsat, szokasait. Még a tajat is ismerni kell.
Megérizni igazan Ggy tudja, ha 4t is éli. Ekkor mar biztosan nem utanzds, hanem
folytatds. Hangja alatt, hangja mogott ott hallja az eredeti hangot. Szinte az kiséri.
A megbrzdnek, a folytatonak az élményre, a megismerésre azért is szilksége van,
mert neki tudni kell nemcsak eligazodni, de eligazitani is! A befogadias készség-
szintjét csak tapasztalatgy(jtéssel lehet megszerezni, emelni. Kétségtelen, a leg-
magasabbra eljutni csak keveseknek sikeriilhet; ehhez ritka szerencse és sors is
kell. De errél a legmagasabb kovetelményrdl senkinek nem szabad lemondani!

Az értelmiségiek tudataban eddig a feldolgozasokban hallott énekek, balladak
éltek s az idénként (a szazadforduldn, a 30-as években, és a NEKOSZ idején) fel-
szinre halaszott 0j stilusi népdalok és szép szovegli viragénekek. Ezek tObbnyire
kottas eredetiek, szellemiiek. Enélkiil nem lehetett volna s nem lehetne ma tovabb-
lépni, s arrdl toprenkedni, hogyan tovabb. De 1974-ben ez mar nem maradhat meg
eszménynek. FGleg a most -induldék szamadra.

Cso6ri Sandor egyszer azt mondta nekem: ,,Akkor énekeltél szépen, amikor nem
énekeltél, hanem panaszkodtdl.” Hat ez lenne az! Ezt kellene megtaldlni. Az énekes
hangja csak eszkoéz lehet ahhoz, amit el kell mondani. A fajdalom fajdalom legyen,
ahogy a Kkeservesben is az. A tuléneklés, a tulfinomitas odaill a panasz elé, s ezen
a béanatos arckifejezés sem segit. A lefelé eresztett tekintet, a tavolba merengé szem
nevetséges rajatszas, mint amikor a szinész végigorditja a verset, a dramat, ahelyett,
hogy elhitetné, megértetné. Hat még amikor a népdalénekes a romantika eszkozeit
is alkalmazza: halkit, erdsit, lassit... nemcsak hitelét veszfi a mondanivalé, de
sajnos, stilustalan is. Egy népdalénekesnek igazi meglepetése éppen a stilus lehet.
Nemcsak a hangja. Egyébként is szép hangi énekesben nincs hidny. S a baj ott
kezdddik, hogy az énekes, miel6tt a népdal stilusdval megismerkedhetne, kialakul
egyéni elképzelése a stilusrél, ami a késébbiekben komoly akadallygd valhat, mert
beidegz8dott egyéni stilusan a sok szereplés, a gyors folfutias miatt mar nemigen
tud véaltoztatni; vagy nem is akar. Természetesen kifutépalyara sziikség van, hiszen
a szinpadi jartassagot, magabiztossagot csak a szinpadon lehet megszerezni. De
mértéket tartani is csak az tud, akit a stilus keresése int aldzatra.

Gydjtéseim soran jé néhany faluban megfordultam s megfordulok, ahol még
elevenen él a népdal. Legelsé élményeim is éppen a stilushoz f{izG6dnek. Azt tapasz-
taltam, ha példaul ugyanazt a dalt tobben is fujjak egyszerre, ugy tetszik, mintha
egy ember énekelne, szinte egyiitt lélegzenek. S mikor kiilon-kiilén hallgatok egy-
egy asszonyt vagy férfit, mindegyikiik egyénisége a maga képére formalja ugyanazt
a dalt. Benne van sajat sorsa, sajat szerencsétlensége, szerencséje, banata, kese-
riisége. Ett6l mds, ami ugyanaz. Nagy egységben egyiitt gondolkodnak, de ahany
egyén, annyi valtozat egy stiluson beliil. De egy felismerheté stiluson beliil! Vala-
hogy ennek mintdjara képzelem el az (j népdalénekesek elSadoi stilusat.

A népdaléneklést nem tanitjak. S akinek nincs lehetésége rendszeresen fel-
keresni a forrasvidékeket, annak — mondjuk ki nyugodtan — nincs alkalma nép-
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zenét, népdalt eredeti megszolaldsban hallgatni Ugy, hogy beépiithessen az izlésébe,
alakithassa — vagyis rendszeresen, folyamatosan.

Az eligazodasban, a tajékozddasban az elnevezések is csak a homalyt erdsitik.
Népi zenekar? Kit sértenének vele, ha visszakeresztelnék a cigdnyzenekarokat, ahogy
a hanglemezeken s az éttermek bejaratanil megmaradtak. Vagy példaul a néta- és
népdalestek miavel6dési hazakban s a Zeneakadémia nagytermében. (Ez utébbit is
kivancsisaghol végighallgattam — a radié kozvetitette. Egyetlen népdal nem volt)
Aki nétat akar, kapjon nétat, aki népzenét szeretne, hallhasson tiszta népzenét.
A tiszta népzenének is lehetne mar végre ,j6 ebédhez szdl a néta” rendszerd mi-
sora: csiucsidében, rendszeresen. Példa van ra. Hogy csak egy-két emlékezetest
emlitsek: ,Gy(ijtését kozreadja- Kiss Lajos.” Igy tanulhattam meg szdmos eredeti
Ipoly menti és bukovinai székely népdalt. Vagy a legutébbiak koéziil a Kallés Zol-
tannal késziilt riportok, eredeti moldvai, gyimesi csangé és mez6ségi balladakkal,
dalokkal. Ezeket a miisorokat kellene rendszeresiteni, s(iriteni. Hogy ne kiszdmit-
hatatlanul kapja a hallgaté. .

Egyetlen elérhetd, hiteles forras van: a Magyar Népzene Tara lemezsorozat.
[zelitét ad a kiilonféle népzenei dialektusok énekeib6l, hangszeres zenéjébdl; be-
pillantast ad a magyar népzene valtozatos, gazdag anyagaba. De mellSle hianyzik
még a részleteket is Kkiszélesitd, mindenki szamdara elérheté olcsé népzenei lemez-
sorozat, az olcs6 konyvtar mintajara.

Szerencsére akadtak s akadnak a népzene terjesztésének, megismertetésének
megszallottjai s 6nkéntes napszamosai- Az onellatasra kényszeriildk, a magangyGj-
tok, a maganterjeszték. A forrashoz elinduldk s a befogadék gyarapodé szama.
S megszilletett a tanchaz is. Az eredeti népzenét utanz6, masold, folytatdé zene, tanc,
ének itt egyiitt szérakoztat, nevel Gj kozoénséget, pontosabban Uj kodzosséget, amely
kozosség megszerette a tiszta forrasbdl érkezé népzenét. Egy-egy ilyen tanchazban
koriilnézve, az az érzése a latogaténak, ezek a fiatalok otthon vannak, ezek a fiata-
-lok kozés nyelvet beszélnek. '

Hogy mennyi tisztazatlan kérdés van a népzene koriil, s milyen ismeretlen terii-
lete a mGvelddésnek, el6adasaim alatt tapasztalom a kérdésekbdl, s azt is, hogy ez
az orszag mennyire nem tud énekelni. Hogy kell valamit csinalniy tisztazni, tovabb-
lépni, annak igénye s ideje most jott el. Lépcséfokok nélkiil nincs elérehaladas, de
a lépcséfokot ne tekintsiik végallomasnak. Végiil is a Roépilj Pava fogadtatta el
orszagosan a kiséret nélkiili éneklést; az 0j elGadéi stilus megteremtésének a gon-
dolata is csak ennek nyoman vetSdhetett fel. Vannak, akik a feldolgozds mellett
dontenek, éppen Bartékra, Kodalyra hivatkozva. Aki ezt kizarélagosnak tekinti,
nyilvanvaléan téved. Ez lehet egyik megoldas. Mert Bartok és Kodaly példaja ugy
igazi, ha mi is visszamegyiink a forrashoz, ahogy 6k tették. S érdemes azon el-
gondolkodni, hogy a forrashoz valé visszahatolds arthat-e nekiink, énekeseknek?
Arthat-e az Gj éneklési-zenélési stilus megteremtésének? Arthat-e a népzenei koz-
tudat tisztuldsanak? Kevesebbek lesziink-e, ha kivancsiak vagyunk, mi maradt
tisztan a forras kozelében?
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