
Altató 
Álmodj ma tiszta-álmot, 
hancúrozz zsenge fiiben, 
patak csobogjon s benne 
arcod tükrözzön hűsen, 
méhek csókolják szádat, 
gyűjtsék be ajkad mézét 
s űzzék el csúnya álmok 
picinyke tévedését. 

Vigyázz rá széles erdő, 
óvd álmát kósza fecske, 
altasd el új mesékkel 
te suttogó erecske, 
öleld, ringasd te szellő, 
simulj elébe pázsit, 
bogyó: kínálj magadból 
egy zsenge harapásnyit. 

Álmodj ma tiszta álmot, 
vigyázok: meg ne üsse 
tested ringását durván 

-a fogyó- hold ezüstje. 
Bogarak fénye villan, 
hozzád sietnek ők is, 
hó-pihe álmod vágyán 
száz bogár félve őriz. 

•Csillagok fénye rajiad, 
te vagy a holdleány ma, 
sietve hozzád bújik 
a cserje íány magánya, 
fudit, álmod ma oly szép 
akár magad, te kedves, 
fejed felett most álmod 
hószín galambja repdes. 

Most őrizem nyugalmad, 
rádvigyáz hűs erecske, 
a harmat arcod pírját 
a holdfénynél megeste. 
Vigyáz rád: zsenge fűszál!, 
cserje, bogyófa zöldje. 
Aludj ma tiszta álmot, . 
aludj judit-örökre ... 
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